Die telemedizinische Schlaganfallstation
Liebe Patientinnen und Patienten!

Der Schlaganfall ist eine Notfallsituation, die einer sofor-
tigen stationaren arztlichen Versorgung bedarf. Verlieren
Sie keine Zeit. Rufen Sie sofort den Notarzt, wenn plotzli-
che La&hmungen, Bewusstseinsstdrungen oder Sprachsto-
rungen auftreten. In den meisten Fallen liegt dem Schlag-
anfall eine akute Durchblutungsstérung des Gehirns
zugrunde. Wenn Sie schnell zu uns kommen, kénnen wir
in vielen Fallen Langzeitschaden verhindern. Schlaganfall
ist ein Notfall!

Seit mehr als zehn Jahren gibt es am Krankenhaus Eggen-
felden eine auf dieses Krankheitsbild ausgerichtete The-
rapiestation (Schlaganfallstation / Stroke Unit). Sie wurde
im Rahmen des Modellprojekts TEMPIS (telemedizinisches
Pilotprojekt zur integrierten Schlaganfallversorgung in
Sud-Ost-Bayern) eingerichtet. Durch die telemedizinische
Anbindung der Schlaganfallstation unseres Krankenhau-
ses an die neurologische Universitatsklinik Regensburg
und an die Minchen Klinik Harlaching sind wir in der
Lage, Schlaganfallpatienten auf einem sehr hohen Niveau
heimatnah zu versorgen. Unsere moderne medizinische
Ausstattung und unser speziell geschultes Personal
leisten dabei eine wichtige Voraussetzung.
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Unsere Leistungen:

Schlaganfall-Medizin ist heute mehr denn je eine Team-Leis-
tung. Von der schnellen, differenzierten Diagnose Uber so-
fortige medizinische Therapie, kardiologische und gefaB-
chirurgische Weiterbehandlung, individuelle rehabilitative
Pflege, gezielte Physiotherapie, Ergotherapie und Logopa-
die bis hin zu Erndhrungsberatung und der Organisation
der Anschlussheilbehandlung durch unseren Sozialdienst
durfen Sie sich auf uns verlassen.

Moderne medizinische Diagnoseverfahren

« Computertomographie, Kernspintomographie

« Transkranielle Dopplersonographie / Duplexsonographie
(Ultraschalluntersuchung der Hirngefafse)

«  Farbdopplerechokardiographie (Herzultraschall)

+ Multiplane transdésophageale Echokardiographie
(Herzultraschall Gber Speiseréhre)

+  Farbcodierte Duplexsonographie der extrakraniellen
hirnversorgenden Arterien (Ultraschalluntersuchung der
hirnzuflihrenden Gefale)

- Dysphagiescreening
(Schluckversuch, Diagnose Schluckstorung)

«  Telemedizin

Moderne medizinische Therapieverfahren:

+ nach standardisierten Prozeduren (SOP)

+  Lysetherapie (Aufldsung von Blutgerinnseln)

+ Thrombektomie (katheterbasierte Entfernung von Blut-
gerinnseln aus Hirngefalen)

Begleitende Behandlung:

Die begleitende Behandlung bezieht Schlaganfall-Patienten
von Anfang an aktiv in den Genesungsprozess ein. Sie for-
dert die Rehabilitation und ebnet fachkundig den Weg zu
einem moglichst weitgehend selbstandigen Leben mit der
Erkrankung.

+  Physiotherapie und Krankengymnastik

- Bobath: neurophysiologische Stimulierung

+ PN.F. (Propriozeptive neuromuskulare Fazilitation)
«  Behandlung neuraler Strukturen

+ Gangschule

«  Ergotherapie

+ Logopadie

« Ernahrungsberatung

+  Soziale Betreuung

Physiotherapie:

Alexander Meier, Tel.: 087 21/9 83 -61 51
Ergotherapie:

Anna Resch, Tel.: 087 21/983-960 82
Logopadie:

Johannes Wimmer, Tel.: 087 21/9 83 -9 60 90
Erndhrungsberatung:

Dr. Heike Kaupp und Susanne Squarra,
Tel.:08721/983-97351

Sozialdienst:

Marianne Wagenhofer, Tel.: 0 87 21/983-21 30

Pflege:

Rehabilitative Pflege

(Waschtraining / Kontinenztraining)
Neurolberwachung, Herz-Kreislauf-Monitoring
Essbegleitungen (Schluckversuch, Schlucktraining)
Lagerung, Mobilisation, Kérperpflege und
Zimmergestaltung

nach Bobath (Behandlung von Lahmungen durch
systematisches Training zur Herstellung der normalen
Muskelspannung)

Kinasthetik (Unterstitzung, um die eigene Bewegung
wieder selbstandig austben zu kénnen)
Pflegefachberatung fir Patienten und Angehorige
Kontaktaufnahme mit ambulanten Pflegediensten

Pl6tzliche Sehstdrung, Sprachstérung oder Lahmung?

Verlier keine Zeit — wahl 112!




