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Physikalische
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Stationar und ambulant

= Behandlungsschwerpunkt
Physikalische Therapie

Hoch qualifiziert. Ambitioniert. Personlich.

Die guten Behandlungserfolge und Leistungen
der Abteilungen Physikalische Therapie der
Kreiskrankenhduser Rottal-Inn basieren auf den
neuesten therapeutischen Erkenntnissen und
einer fortlaufenden und intensiven Fort- und
Weiterbildung des Therapeutenteams.

Neben der Betreuung der stationdren Patienten
der Kreiskrankenhduser - meist auch noch
ambulant nach ihrer Entlassung - bildet die
Behandlung ambulanter Patienten einen
weiteren Schwerpunkt unserer Abteilung.

Nicht zuletzt die angenehme und persén-
liche Behandlungsatmosphare tragen ihren
Teil zur Entspannung der Patienten bei. Nach
der Anwendung in unserer Abteilung unter-
stiitzen empfohlene Ubungen fiir zu Hause den
Heilungsprozess.

Die Therapieerfolge bestatigen
unser Konzept.

Unsere Abteilungen setzen ihre Schwerpunkte
auf die Versorgung und Behandlung der
stationdren und ambulanten Patienten in den
Bereichen Chirurgie, Innere Medizin, Gynako-
logie, Psychosomatik, Geriatrie, Neurologie und
Orthopédie. Durch die enge Zusammenarbeit
von Arzten, Pflegeteam und Therapeuten
wird eine optimale Betreuung der Patienten
gewahrleistet.

Um die Rehabilitation des Patienten zu ver-
vollstdndigen, ist es oft sinnvoll, die Therapie
nach dem Krankenhausaufenthalt fortzusetzen.
Die physikalische Abteilung bietet alle Thera-
pieformen als ambulante Leistung an.

Hier werden die Therapiekonzepte individuell
auf den Patienten abgestimmt. So vertrau-
en wir neben den klassischen, physikalischen
und krankengymnastischen Behandlungsarten
auch auf die Stimulanz der Selbstheilungskrafte
unserer Patienten durch die entsprechenden
manuellen Methoden.




= Physikalische Leistungen

Durch manuelle Griffe behandelt die Massage
die Muskulatur, Reflexzonen und das Lymph-
system.

Techniken der Massage

= Manuelle Lymphdrainage
Kompressionstherapie

» FuBreflexzonenmassage Waérme, Strom und Wasser unterstiitzen die

= Bindegewebsmassage Entspannung des ganzen Organismus.

= Klassische Massage

= Funktionsmassage

= Colonmassage Ergdnzende Heilmittel
= Unterwassermassage = Fango
m HeiBluft

= Elektrotherapie (Interferenz,
Galvanisation, lontophorese)

= Ultraschall

= HeiBe Rolle

= Stangerbad

= VVierzellenbad



= Physiotherapie [ Kranken-
gymnastische Techniken

Fachlich fundiert und erfahren bieten wir eine
Vielzahl an Therapiekonzepten an, die fiir den
einzelnen Patienten individuell ausgewahlt und
angepasst werden kénnen - flir eine optimale
passive oder aktive Behandlung:

= Manuelle Therapie: Maitland, Cyriax,
Kaltenborn/Evient, Mc Kenzie

= Bobath: Behandlung von neuro-
physiologischen Erkrankungen,
2.B. Schlaganfall

= PNF

= Behandlung neuraler Strukturen

= Atemgymnastik, Entspannungsgymnastik

m Beckenbodengymnastik

= Gangschule

= Triggerpoint Techniken:
lokale Schmerztherapie

= Schlingentischtherapie

= KG-Gerat

Zusatzleistungen

Uber die von gesetzlichen Krankenkassen zu
erstattenden Leistungen hinaus bieten wir
Spezialtherapien an, die teils auch die kérperlich-
seelische Ebene behandeln:

= Cranio-sacrale Therapie
= Akupunkturmassage

= Ohrakupunkturmassage
m Dorn-BreuB-Therapie

» FuBreflexzonenmassage
= Aromamassage
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So finden Sie uns:

Kreiskrankenhaus Eggenfelden
Simonsdder Allee 20 Telefon: (08721) 983-0
84307 Eggenfelden Telefax: (08721) 983-142

E-Mail: info@khegg.de - www.kreiskrankenhaeuser-rottal-inn.de

Kreiskrankenhaus Pfarrkirchen
Am Griesberg 1 Telefon: (08561) 981-0
84347 Pfarrkirchen Telefax: (08561) 981-142

E-Mail: info@khpan.de - www.kreiskrankenhaeuser-rottal-inn.de

Kreiskrankenhaus Simbach am Inn
Plinganser StraBe 10 Telefon: (08571) 980-0
84359 Simbach/Inn Telefax: (08571) 980-142

E-Mail: info@khsim.de - www.kreiskrankenhaeuser-rottal-inn.de

Bildnachweise:
Kreiskrankenhduser Rottal-Inn gemeinniitzige GmbH

www.photocase.com  Seite2/3: ©Bratscher, Seite 4/5 ©jarts

ROTTAL-INN

KREISKRANKENHAUSER




